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Abstract 

 

 

 

 

 

 
Tercapainya tujuan pembelajaran tidak terlepas dari adanya media yang 

dapat menunjang pembelajaran. Proses pembelajaran khususnya pada 

keterampilan membaca siswa di SDN Wonoketo 1 belum pernah 

menggunakan media. Sehingga keterampilan membaca siswa kurang baik. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan media 

Pop-Up Book terhadap kemampuan membaca siswa kelas I. Penelitian 

dilaksanakan di SDN Wonokerto 1 Kecamatan Kedunggalar. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode Pre Experimental. 

Desain One-Group Pretest-Posttest.  Populasi adalah siswa kelas semua 

siswa SDN Wonokerto 1. Sampel diambil dengan teknik purposive sampling 

artinya pengambilan sampel sesuai kebutuhan atau kriteria peneliti. Teknik 

pengumpulan data adalah observasi dan tes. Jenis observasi adalah 

observasi partisipan. Tes membaca dengan bentuk tes lisan. Teknik tes 

merupakan teknik pengumpulan data primer. Analisis data beberapa uji, 

yaitu uji coba instrumen tes, homogenitas, normalitas, t-test dan N-gain. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat pengaruh signifikan penggunaan 

media pop-up book terhadap keterampilan membaca siswa kelas I. 

Ditunjukkan oleh nilai Sig.(2-tailed) yaitu 0,0001 yaitu lebih kecil dari 0,05 

dan dapat sehingga dalam hal ini H0 ditolak dan H1 diterima. Perhitungan 

N-gain diperoleh 0,47 yang termasuk dalam kriteria sedang (0,3 < g > 0,7) 

atau efektif. Sehingga dapat disimpulkan penggunaan media pop-up book 

efektif terhadap keterampilan membaca siswa kelas I. 
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1. INTRODUCTION  

Pendidikan merupakan sebuah usaha seseorang untuk mengembangkan 

kepribadian yang sesuai dengan nilai-nilai kehidupan bermasyarakat dan 

berbudaya. Tujuan pendidikan yaitu untuk mengubah perilaku yang terjadi setelah 

siswa mengalami proses pembelajaran. Tujuan pendidikan Indonesia tercantum 

dalam Undang-Undang Sistem Pendidikan Nasional No. 20 Tahun 2003 tujuan 

pendidikan nasional adalah mengembangkan kemampuan dan membentuk perilaku 

serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan 

bangsa, bertujuan untuk berkembangnya proses siswa agar menjadi manusia yang 

beriman dan bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, berilmu, 

cakap, kreatif, mandiri dan menjadi warga Negara yang demokratis serta 

bertanggung jawab. Menurut Malaikosa dkk. (2022) pendidikan berfungsi untuk 

mempertahankan nilai dan norma untuk memenuhi prestasi di masa depan. Faktor 

keberhasilan pendidikan salah satunya yaitu proses pembelajaran yang 

dilaksanakan. 

Perkembangan zaman membuat ilmu pengetahuan dan teknologi berkembang 

tanpa batas. Setiap anak harus dapat mengikuti dan dapat beradaptasi sesuai dengan 

perkembangan zaman. Oleh karena itu, siswa harus memiliki pengetahuan dan 

pemahaman yang luas untuk meningkatkan kecerdasannya. Dengan demikian, 

mereka akan mampu menghadapi   tantangan pendidikan di masa depan. Membaca 

merupakan modal utama dari proses pendidikan (Suparlan, 2021). Dalam memasuki 

pendidikan, membaca  adalah proses awal pendidikan yang sangat penting 

(Yuniawati et al., 2022). Segala informasi dan pengetahuan dapat diperoleh dengan 

cara salah satunya membaca. 

Membaca merupakan salah satu dari empat keterampilan berbahasa. Mulyati 

(2015) menjelaskan empat keterampilan membaca diantaranya menyimak, berbicara, 

membaca, dan menulis. Hal tersebut sejalan dengan Widyaningrum dan Hasanudin 

(2019) menerangkan bahwa keterampilan membaca dan menulis adalah 

keterampilan utama yang harus dikuasai oleh siswa pada anak usia sekolah dasar. 

Purnanto et al., (2017) mengatakan keterampilan membaca permulaan ditandai 

dengan kemampuan melek huruf. Disebut dengan melek huruf karena siswa harus 

mampu mengenal lambang-lambang tulisan dan dapat melafalkannya dengan benar. 

Kemudian, siswa dapat melafalkan huruf-huruf konsonan seperti b, c, d, f, g, h, j, k, l, 

m, n, p, q, r, s, t, v, w, x, y, z. Dengan begitu anak menambahkan huruf vocal seperti 

a, i, u, e, o. Setelah itu, siswa diminta melafalkan huruf-huruf yang sudah 

ditambahkan atau disusun menjadi kata-kata yang sederhana. Pada tahap ini, siswa 
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lebih dititikberatkan pada kejelasan lafal yang telah diutarakan. Pemahaman isi 

bacaan belum begitu ditekankan karena orientasi pembaca lebih pada pengenalan 

lambang bunyi bahasa. Setelah siswa mampu membaca permulaan, tingkat 

selanjutnya adalah membaca tingkat lanjut. Pada tahap tersebut, siswa lebih 

menekankan pada pemahaman isi bacaan. 

Pop-up book merupakan sebuah buku yang mempunyai bagian yang dapat 

bergerak atau memiliki unsur tiga dimensi serta memberikan visualisasi cerita yang 

lebih menarik dari tampilan gambar yang muncul ketika halamannya dibuka. 

Sejalan dengan Arum dan Candradewi (2019) bahwa media pop-up book dapat 

menarik perhatian anak dan menarik motivasi anak akan kemauan membaca. 

Dengan ini, secara tidak langsung akan mampu meningkatkan kemampuan 

membaca anak dan menambah wawasan pada akademik serta non akademiknya. 

Tegaskan oleh Mardhatillah dan Trisdania, (2018) bahwa penggunaan media pop-up 

book dalam proses belajar mengajar dapat meningkatkan kemampuan membaca dan 

membangkitkan keinginan serta minat siswa dalam membaca atau belajar. Dengan 

demikian, dapat disimpulkan bahwa pop-up book adalah media yang dirancang 

berbentuk tiga dimensi dengan variasi bentuk yang memunculkan gambar yang 

menarik ketika halamannya dibuka dapat membantu proses pembelajaran.  

Berdasarkan observasi keterampilan membaca siswa kelas I di SDN Wonokerto 

1 masih rendah. Diantara 33 siswa, ada 18 siswa yang sudah lancar dalam membaca, 

15 yang lainnya masih membutuhkan pendampingan. Namun, siswa yang sudah 

lancar dalam membaca ketika diminta untuk membaca suaranya terdengar pelan 

dan masih cenderung malu. Selain itu, ketika guru meminta siswa untuk duduk 

dengan rapi kemudian mengikuti bacaan, siswa justru bermain sendiri dan ramai 

dengan temannya. Terlihat proses pembelajaran di SDN Wonokerto 1 belum pernah 

menggunakan media, sehingga daya tarik siswa dalam mengikuti pembelajaran 

masih kurang. Guru sebagai ujung tombak pembelajaran memiliki peran yang 

penting sebagai fasilitator dalam proses pembelajaran. Sebagaimana disampaikan 

oleh Siahaan dalam Permata & Mustadi (2019) bahwa guru  bertindak  sebagai  

fasilitator  yang  membimbing  dan  mengelola  kegiatan  belajar sehingga siswa 

memiliki  keterampilan-keterampilan  yang  diperlukan  dalam  kehidupan mereka   

secara   mandiri. Oleh karena itu, peneliti berharap dengan adanya media pop-up 

book dapat membantu guru dalam proses pembelajaran dan menciptakan suasana 

belajar yang menyenangkan, terutama dalam meningkatkan keterampilan membaca 

siswa kelas I. Sehingga, ketika siswa sudah naik kelas I keterampilan membaca siswa 

dapat tercapai dengan baik.  
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Penelitian yang mendukung dalam masalah ini terdapat dalam penelitian yang 

dilakukan oleh Yuniawati pada tahun 2022 yang berjudul “Efektivitas Penggunaan 

Media Pop-up Book Terhadap Keterampilan Membaca Pada Siswa Kelas Rendah se-

SDN Wonokerto”. Hasil dari penelitian tersebut menunjukkan bahwa keterampilan 

membaca kelas rendah se-SDN Wonokerto menunjukkan adanya peningkatan yang 

signifikan. Hasil analisis data menunjukkan bahwa hasil pretest diperoleh nilai rata-

rata 65.72 pada kelas eksperimen dan 57,619 pada kelas kontrol. Sedangkan hasil 

posttest, diperoleh nilai rata-rata 84,05 pada kelas eksperimen dan diperoleh nilai 

rata-rata 68,1 pada kelas kontrol. Dengan demikian, penggunaan media pop-up book 

efektif terhadap kemampuan membaca pada kelas rendah se-SDN Wonokerto. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas penggunaan media 

pop-up book terhadap keterampilan membaca siswa kelas I di SDN Wonokerto 1. 

 

 

2. METHODS 

Tempat penelitian dilaksanakan di SDN Wonokerto 1. Sekolah tersebut 

beralamat di Dusun Sendangrejo Lor Desa Wonokerto Kecamatan Kedunggalar 

Ngawi. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian pra-eksperimen. Pra-Eksperimen 

merupakan kegiatan peneliti yang mengamati suatu kelompok utama dan 

melakukan intervensi sepanjang penelitian. Dalam penelitian ini menggunakan 

bentuk desain One-Group Pretest-Posttest. Rancangan One-Group Pretest-Posttest 

Design ini terdiri atas satu kelompok yang telah dilakukan. Pada rancangan ini 

dilakukan sebanyak dua kali perlakuan yakni sebelum diberi perlakuan yang 

disebut pretest dan sesudah diberi perlakuan disebut posttest. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa SDN Wonokerto 1 Tahun Pelajaran 2022/2023 

yang berjumlah 166 siswa. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa kelas I SDN Wonokerto 1 yang berjumlah 33 siswa. Metode 

pengumpulan data digunakan dalam penelitian ini adalah dengan observasi dan tes. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisis 

statistik inferensial. 

 

3. FINDINGS AND DISCUSSION 

Media pembelajaran merupakan suatu inovasi yang dapat menunjang proses 

dalam pembelajaran. Media pembelajaran yang menarik dapat menciptakan proses 
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pembelajaran yang menyenangkan, sehingga siswa tertarik dan senang mengikuti 

pembelajaran. Bluemel dan Taylor (Dewanti dkk, 2018) menyebutkan kegunaan dari 

penggunaan media pop-up book, diantaranya: dapat meningkatkan rasa cinta anak 

terhadap buku serta meningkatkan keterampilan membaca. 

Berdasarkan hasil observasi, permasalahan yang ada di kelas I yaitu 

keterampilan membaca siswa masih rendah. Ada siswa yang belum dapat membaca 

huruf menjadi suku kata, ada juga yang sudah hafal hurufnya tetapi dalam 

melafalkannya kurang percaya diri. Untuk menjawab permasalahan tersebut, 

peneliti menerapkan penggunaan media pop-up book sebagai inovasi pembelajaran 

khususnya pada keterampilan membaca. Peneliti memilih media pop-up book 

karena merupakan media 3D yang memberikan manfaat karena siswa menjadi 

interaktif, berkesan dan memberikan pengalaman belajar bagi siswa. Hal tersebut 

sependapat dengan Dyk dalam Mardiah (2017) bahwa  media pop-up book sangat 

bermanfaat bagi siswa karena siswa menjadi interaktif, berkesan dan memperoleh 

pengalaman belajar yang efektif. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan rata-rata dari 

nilai pretest dan posttest penggunaan media pop-up book antara sebelum dan 

sesudah penggunaan media. Nurrohim (2019) memaparkan dalam penelitiannya 

bahwa penggunaan media memiliki pengaruh yang signifikan pada keterampilan 

membaca siswa. Dibuktikan pada penelitiannya dengan perhitungan N-Gain yaitu 

0,47 yang termasuk dalam kategori sedang.  

Keterampilan membaca siswa kelas I SD Wonokerto 1 sebelum diberi 

perlakuan rata-rata nilai pretest 65,91. Setelah dilakukan treatment sebanyak 4 kali 

guna membiasakan siswa dalam membaca menggunakan media pop-up book 

diperoleh hasil posttest yaitu 81,27. Dengan bantuan media pop-up book 

keterampilan membaca siswa meningkat. Hasil penelitian menunjukkan 

penggunaan media efektif. Hal tersebut dilihat dari pehitungan N-Gain yang 

hasilnya 0,47. Artinya, perhitungan N-Gain masuk dalam kriteria sedang (0,3 < g > 

0,7). Terlihat pada proses penelitian siswa lebih semangat dalam pembelajaran 

menggunakan media pop-up book. Sebagaimana yang dikatakan oleh Aini et al., 

(2021) bahwa media pop-up book dapat menarik perhatian dan meningkatkan 

semangat belajar siswa. Dengan penggunaan media pop-up book siswa yang ramai 

lebih kondusif dan dapat belajar bersama secara berkelompok. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan media pop-up book efektif terhadap keterampilan 

membaca. 
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4. CONCLUSION  

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dapat diambil kesimpulan 

bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dengan menggunakan media pop-up 

book terhadap keterampilan membaca siswa dengan uji Paired Sample t-Test. Hasil 

tersebut lebih kecil dari nilai Sig.(2-tailed) = 0,05, maka Ho ditolak Ha diterima. Uji 

N-Gain juga menunjukkan adanya keefektifan dalam penggunaan media pop-up 

book dengan hasil uji N-Gain diperoleh 0,47 yang termasuk dalam kriteria sedang 

(0,3 < g > 0,7) atau efektif. 
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